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1 
नदियों को मााँ मानन ेकी परंपरा भारतीय संस्कृतत में अत्यंत पुरानी है। नदियों को मााँ का स्वरुप तो माना ही 
गया है लेककन लेखक नागार्ुनु ने उन्हें बदेियों, प्रेयसी व बहन के रूपों में भी िेखते है। 

 2 

ससधंु और ब्रह्मपुत्र दहमालय की िो ऐसी नदियााँ हैं जर्न्हें ऐततहाससकता के आधार पर पुज्लंग रूप में नि भी 
माना गया है। इन्हीं िो नदियों में सारी नदियों का संगम भी होता है। प्राकृततक और भौगोसलक दृजटि से भी 
इनकी महत्ता है। कहा र्ाता है कक ये िो ऐसी नदियााँ हैं र्ो ियालु दहमालय की पपघले हुए दिल की एक-एक 
ब ाँि से तनसमतु हुई हैं। इनका रूप पवशाल और पवराि है। इनका रूप इतना लुभावना है कक सौभाग्यशाली समुद्र 
भी पवतुरार् दहमालय की इन िो बेदियों का हाथ थामन ेपर गव ुमहस स करता है।  

 3 

नदियााँ युगों-युगों से मानव र्ीवन के सलए क्याणकारी रहीं है। ये युगों से एक मााँ की तरह हमारा भरण-
पोषण करती है। इनका र्ल भ सम की उवरुाशजतत बढ़ाने में पवशेष भ समका तनभाता है। इससलए नदियााँ माता 
के समान पपवत्र एवं क्याणकारी है। मानव निी को ि पषत करन ेके में कोई कसर नहीं छोड़ता परन्तु इसके 
बावर् ि भी अपार िुुःख सहकर भी इस प्रकार का क्याण केवल माता ही कर सकती है। अत: काका 
कालेलकर न ेनदियों की मााँ समान पवशेषताओं के कारण उन्हें लोकमाता का िर्ाु दिया है।  

4 

दहमालय की यात्रा में लेखक ने दहमालय की अनपुम छिा की, नदियों की अठखेसलयों की, बरफ से ढाँकी 
पहाड़ड़यों की, पेड़-पौधों से भरी घादियों की, िेविार, चीड, सरो, चचनार, सफैिा, कैल से भरे र्ंगलों की प्रशंसा की 
है।  
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